Semaine du 29/07/2025 au 4/08/2025

Nom, Prénom :

Midi

Mardi 29/07

Mercredi 30/07

Jeudi 31/07

Vendredi 01/08

Samedi 02/08

Dimanche 03/08

Lundi 04/08

Entrée au choix

Roulé a la courgette

Salade de mais

Carotte rapée

Salade de riz

Tomate vinaigrette

Salade de
betteraves

Salade de haricots
verts

Salade frisée au lardon

Salade tomate
oignons frits

CEuf dur
mayonnaise

Salade verte et mais

Salade d'endive

Melon jambon cru

Radis beurre

Plat au choix

Steak haché grillé

Croquette de
poisson

CEuf gratiné aux
épinards

Poulet au curry

Jambon sauce madere

Chipolata et / ou
merguez

Poulet cremeux
parmesan
champignon

Escalope milanaise

Sauté de dinde

Endive au jambon

Poisson meuniere

Poisson papillotte

Boulette de poulet

Quenelle sauce
financiére

Aumoniére petit poi

Haricots verts

Carotte vichy Brocoli L Epinard Chou de Bruxelle
carottre persillés
Garniture au choix ,
, . Purée de pomme de U "
Pomme de terre sautée Riz Linguini Riz Penne
terre
Fromage ou yaourt Comté Fromage blanc Emmental Chavroux Comté Brie Chévre
au choix Brie Boursin Coulommier Petit Louis Boursin Yaourt au fruit Emmental
Financier aux 5
5 5 . . a . L Moelleux a
. Creme caramel CEuf a la neige Tarte amandine Cake marbré Crumble aux poires pépites de )
Dessert ou Fruit I'orange
chocolat
poire Banane Poire Pomme Peche Banane pomme
(0]
, . , . Salalde de , X Salade de ., .
Entrée Salade de riz Salade d'endives Carotte rapée CEuf mimosa Salade piémontaise
betteraves concombre
Feuilleté jambon Filet de poulet
Plat J Boulette de poulet i p, Omelette gratinée Cote de porc grillée Jambon blanc | CEuf a la béchamel
fromage grillé
: . Pomme de terre i Pomme de terre purée de pomme i . .
Garniture Salade Riz , Brocoli , Epinard a la créme
sautée sautée de terre
Laitage yaourt nature Comté Ortolan Kiri Coulommier Petit Louis Chavroux
Compote pomme Compote pomme | Compote pomme Compote Pomme Compote Pomme
Dessert Compote pomme Compote Pomme

banane

vanille

poire

banane

vanille

Merci de prevenir de toutes absences, au moins dans les 48h a I'avance
Délai de retractation de 48h aprés le passage de la commande, passé ce délai toutes commandes seront facturées
Une présence est obligatoire au moment de la livraison




