
Mardi 24/02 Mercredi 25/02 Jeudi 26/02 Vendredi 27/02 Samedi 28/02 Dimanche 01/03 Lundi 02/03
Midi

Salade de betterave
Œuf dur 

mayonnaise 
Chèvre chaud Salade de blé Salade de riz

Roulé à la 
courgette

Salade verte, 
tomate et 

oignons frits

Salade piémontaise Carotte rapée
Poireaux 

vinaigrette
Salade de haricots 

verts
Salade verte et mais

Salade de tendre 
perle

tomate 
vinaigrette

Paupiette de poulet 
au cheddar

Poisson meunière
Lasagne 

bolognaise (plat 
unique)

Poisson pané
Roti de porc au miel 

moutarde
Poulet au miel

Poisson en 
papillotte

Jambon sauce 
Madère

Steak haché
Hachi 

parmentier (plat 
unique)

Roti de dinde à la 
moutarde

Poulet Gaston 
Gérard

Quenelle sauce 
financière

Boulettes de 
bœuf

Brocoli Chou de Bruxelles Carotte vichy Epinard à la crème
 petit pois 

carotte
Gratin de chou 

fleur

Tagliatelle Pomme noisette
Ecrasé de pomme 

de terre
Pomme de terre 

sautée
Ebly Riz

Fromage blanc Babybel Yaourt nature Coulommier Yaourt au fruit Ortolan Petits Suisses
Brie Carré frais Emmental Kiri Chèvre Kiri Boursin

Moelleux chocolat Tarte aux pommes Muffin à la fraise Chou au chocolat
Tarte moelleux au 

chocolat
Brownies au 

chocolat
Crème au œufs

Banane Poire Pomme Kiwi Poire Banane Pomme

Soir

Soupe
Soupe aux 
vermicelles

Soupe de légumes
Soupe poireau 

pomme de terre 
carotte

Soupe carotte 
curcuma

Crème Dubarry au 
lard

Soupe kiri 
épinard

Soupe poireau 
brocolis

Plat 
Croque jambon 

fromage
Lasagne chèvre 

épinard
Feuilleté chèvre 

miel
Jambon blanc Omelette gratinée Quiche lorraine

Filet de poulet 
grillé

Garniture Salade verte Salade verte Salade verte Coquillettes Salade verte Salade verte Haricot vert

Dessert
Compote Pomme  

banane
Compote de 

pomme
Compote 

Pomme vanille
Compote Pomme 

poire
Compote Pomme 

banane
Compote 
Pomme 

Compote Pomme 
vanille

Fromage ou 
yaourt au choix

 Semaine du 24/02/2026 au 02/03/2026
Nom, Prénom : 

Entrée au choix 

Plat au choix

Garniture au 
choix

Une présence est obligatoire au moment de la livraison

Dessert ou Fruit

Laitage Chavroux Vache qui rit Comté Petits Louis Fromage blanc Ortolan Yaourt nature

Merci de prevenir de toutes absences, au moins dans les 48h à l'avance
Délai de retractation de 48h après le passage de la commande, passé ce délai toutes commandes seront facturées


